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STATISTIK DESKRIPTIF SATU SAMPEL 
DAN PENGUKURAN INSTRUMEN PENELITIAN



Buku ini ditulis dengan tujuan untuk merespon pernyat-
aan yang mengatakan bahwa pada (1) penelitian deskriptif tidak 
memerlukan hipotesis dan pengujian statistik, (2) statistik yang 
digunakan hanyalah sebatas pada perhitungan mean, median, 
modus, standar deviasi, dan (3) Penekanannya pada penyajian 
tabel dan grafik. Bila kita mencari jawaban di jaringan atau me-
nanyakan kepada dosen dan peneliti, maka akan didapatkan 
jawaban yang pro dan kontra. Jawaban Pro dan Kontra ini mem-
bingungkan mahasiswa. 

 Tidak menyalahkan yang pro dengan pernyataan bahwa 
penelitian deskriptif hanya memerlukan perhitungan mean, me-
dian, modus, standar deviasi dan penyajian tabel dan grafik. 
Tentu boleh dibatasi seperti itu. Namun akan lebih baik bila 
diberi hipotesis dan pengujian hipotesis. Terdapat 3 macam hi-
potesis, yaitu: hipotesis deskriptif, hipotesis komparatif dan hi-
potesis asosiatif. Hipotesis deskriptif dengan isu utama proporsi 
atau frekuensi, rerata, dan distribusi data. Hipotesis komparatif 
menyinggung beda rerata 2 sampel (independen atau berpa-
sangan) atau lebih dari 2 sampel. Hipotesis asosiatif berkaitan 
dengan isu hubungan dan pengaruh antar variabel. Dibahas 
agak kebelakang, Hipotesis deskriptif dengan isu proporsi atau 
frekuensi mempunyai rumusan masalah seperti misal “Apakah 
terdapat perbedaan proporsi antara yang setuju dengan yang 
tidak setuju perkuliahan daring?”, “Apakah terdapat perbedaan 
proporsi antara pemilihan bakso berbagai varian?”, dan lain-
lain. Hipotesis deskriptif dengan isu rerata mempunyai rumusan 
masalah seperti misal “Apakah rerata waktu nguleni adonan roti 
siswa tata boga kelas A1 sama dengan, kurang dari atau lebih 
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dari suatu standar, target, atau asumsi?”. Hipotesis deskriptif 
dengan isu distribusi data mempunyai rumusan masalah seperti 
misal “Apakah data Kecerdasan Emosi siswa Politeknik Sura-
baya berdistribusi normal?”. 

 Buku ini adalah buku ajar Statistik pertama yang dibuat 
di Akpar Majapahit. Setelah “Statistik Deskriptif Satu Sampel 
dan Pengukuran Instrumen Penelitian” akan ada 2 buku Statis-
tik lainnya yang segera ditulis yaitu Statistik Komparatif dan 
Statistik Asosiatif. Buku-buku Statistik ini dapat menunjang 
mata kuliah Statistik dan dapat melengkapi pengajaran tentang 
Penelitian Kuantitatif di Akpar Majapahit. Untuk penulisan tugas 
akhir kuantitatif, mahasiswa hendaknya dibekali dengan buku 
“Pedoman Penulisan Tugas Akhir”, buku “Bagaimana Memulai 
Sebuah Penelitian?” dan buku “Statistik Deskriptif Satu Sampel 
dan Pengukuran Instrumen Penelitian”. 

 Semoga buku ini bermanfaat.

Penulis
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